
¿Qué es?

¿Cómo se
toma?

Efecto protector
El efecto protector de la PrEP sólo se mantiene mientras se toma la
medicación de manera correcta. 

Es importante realizarse los controles de seguimiento y cribados de ITS, ya
que la PrEP no protege de otras ITS.

Es una herramienta de prevención
altamente eficaz, que ha
demostrado una disminución
importante de nuevas infecciones
por VIH. 

Consiste en tomar una medicación
diaria contra el virus: dos fármacos
antirretrovirales en una sola pastilla, una
vez al día.

En la modalidad de toma diaria, está
incluida dentro del Sistema Nacional de
Salud (SNS), por lo que está financiada.

En este momento la PrEP “a demanda”
no está aprobada por la EMA.

Función
La profilaxis preexposición, reduce
el riesgo de contraer el VIH a través
de las relaciones sexuales en
aproximadamente un 99 % cuando
se toma según las indicaciones y
está indicada en aquellas personas
con mayor riesgo de adquirir la
infección por el VIH.

PrEP
Pre-Exposure
Prophylaxis
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